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CHROMATIC FANATIC
the Chromatic Scale Exercise for Pitch Accuracy

' 2002 Adam F. Rosenbloom

Let's start with the 
Altos and the Basses!

No scooping 
please! 

Preparation:

While standing, stretch your arms above your head pulling 
your body upwards. Bend to touch the floor with your 
fingertips. Roll your head to either side. At the same time, 
flex your knees and roll your shoulders. Shake your feet, 
legs, arms and hands.
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#

F  major

Altos and Basses
drop out!



&

&

?

#

#

#

4

6

4

6

4

6

a tempo

Ó Œ ‰ J

œN

œ

œ
œ
œ

N

N
N

N

g
g
g
g
g
g

œ
œ

œ

Œ

a tempo

°

.

.

˙

˙

N

N

*

Œ

œ œ œn œ
œ

œ
œb

œ

¢

™

J

œ
œ ‰

J

œ
œ ‰

j

œ

œ
‰

j

œ
œ

b ‰

j

œ

œ

‰

j

œ

œ

#

#

‰

J

œ

œ

‰

J

œ

œ ‰

œ

œ

œb

œ

œ

œ

œ

œ

j

œ
‰

j

œ
‰

j

œ
‰

j

œ
‰

J

œ

œ
‰

J

œ

œ

b

b
‰

J

œ

œ

‰

j

œ

œ

‰

&

&

?

#

#

#

4

6

4

6

4

6

4

4

4

4

4

4

b

b

b

b

b

b

b

b

b

b

b

b

molto rit.

J

œb

.œ j

œ

.œ j

œb

.œ

j

œ
‰ Œ

¢

™

j

œ
œb

‰ Œ

j

œ
œ
œ

b

‰ Œ

molto rit.

J

œ

œ

b

b ‰ Œ

J

œ

œ ‰ Œ

J

œ

œ

b

b

‰ Œ

˙

˙

U

w

w
w

U

w

w

U

~~~~~~~~~~

&

&

?

b

b

b

b

b

b

b

b

b

b

b

b

4

6

4

6

4

6

a tempo

Ó Œ ‰ J

œA

œ

œ
œ
œ

A

A
N

A

g
g
g
g
g

œ
œ

œ

Œ

a tempo

°

.

.

˙

˙

A

A

*

Œ

œ œ œb œ
œ

œ
œb

œ

¢

™

J

œ
œ ‰

J

œ
œ ‰

J

œ

œ ‰

J

œ
œ

b ‰

J

œ

œ

‰

J

œ

œ

n

n

‰

J

œ

œ
‰

J

œ

œ ‰

œ

œ

œ∫

œ

œ

œ

œ

œ

j

œ ‰

j

œ ‰

j

œ ‰

j

œ ‰

J

œ

œ ‰

J

œ

œ

b

b ‰

J

œ

œ
‰

J

œ

œ

‰

&

&

?

b

b

b

b

b

b

b

b

b

b

b

b

4

6

4

6

4

6

4

4

4

4

4

4

#

#

#

#

#

#

#

#

#

molto rit.

J

œb

.œ

J

œ

.œ

J

œ∫

.œ

j

œ ‰ Œ

¢

™

j

œ
œb

‰ Œ

j

œ
œ
œ

b

‰ Œ

molto rit.

J

œ

œ

b

b
‰ Œ

J

œ

œ ‰ Œ

J

œ

œ

∫

∫
‰ Œ

˙

˙

U

w

w
w

U

w

w

U

~~~~~~~~~~
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G major

b

A  major



&

&

?

#

#

#

#

#

#

#

#

#

4

6

4

6

4

6

a tempo

Ó Œ ‰ J

œN

œ

œ
œ
œ

N

N
a

N

g
g
g
g
g

œ
œ

œ

Œ

a tempo

°

.

.

˙

˙

N

N

*

Œ

œ œ œn œ
œ

œ
œn

œ

¢

™

J

œ
œ ‰

J

œ
œ ‰

J

œ

œ ‰

J

œ
œ

n ‰

J

œ

œ

‰

J

œ

œ

#

#

‰

J

œ

œ
‰

J

œ

œ ‰

œ

œ

œb

œ

œ

œ

œ

œ

j

œ ‰

j

œ ‰

j

œ ‰

j

œ ‰

J

œ

œ ‰

J

œ

œ

n

n ‰

J

œ

œ
‰

J

œ

œ

‰

&

&

?

#

#

#

#

#

#

#

#

#

4

6

4

6

4

6

4

4

4

4

4

4

molto rit.

J

œn

.œ

J

œ

.œ

J

œb

.œ

j

œ ‰ Œ

¢

™

j

œ
œn

‰ Œ

j

œ
œ
œ

n

‰ Œ

molto rit.

J

œ

œ

n

n
‰ Œ

J

œ

œ ‰ Œ

J

œ

œ

b

b
‰ Œ

˙

˙

U

w

w
w

U

w

w

U

~~~~~~~~~~
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A major


